
Restaurant Eldora - KSM
Montag, 17. Januar Dienstag, 18. Januar Mittwoch, 19. Januar Donnerstag, 20. Januar Freitag, 21. Januar

SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ SUPPÄ

Tomaten-Kokosmilch-Suppe Vegane Champignonsuppe Gemüsecrèmesuppe Gemüsebouillon mit Eierstich
und Julienne

Vegane Blumenkohlsuppe

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Tortelloni mit Spinat-Ricotta-
Füllung 
Tomatensauce

Kichererbsen-Stew mit
Süsskartoffeln, Gemüse, Spinat
und Kokosmilch 
Naan-Brot

Falafel-Dürüm 
gefüllt mit Tzatziki, Zwiebeln,
Rotkabis und Eisbergsalat 
Bratkartoffeln 
Grüne Bohnen

Spätzligratin mit Herbstgemüse
und Raclettekäse

Veganer Hot Dog, Senf,
Chilisauce, Essiggurke,
Röstzwiebeln und Jalapenons 
Pommes frites 
Krautsalat

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT HEIMÄT

Kalbs-Cipollata-Spiess mit
Peperoni und Zucchetti 
Safranrisotto 
BIO Broccoli

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 
Paprikasauce mit Champignons
und Essiggurken 
Kartoffelgratin 
Federkohl-Wirz-Gemüse

Schweinsschnitzel Walliser Art 
mit Tomate und Raclettekäse 
Gnocchi 
Marinierter Salatspinat

Schweinshalsrippli mit Honig
und Thymian 
Salzkartoffeln 
Sauerkraut 
Grüne Bohnen

Pouletschnitzel Pariser Art 
mit Ei und Peterli 
Zartweizen 
Wintergemüse

Wurst (Kalb, Schwein): Schweiz Rind: Schweiz Schwein: Schweiz Rippli (Schwein): Schweiz Poulet: Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Mah-Meh 
Gebratene Nudeln mit Poulet,
Ei, Gemüse, Sambal Oelek und
Kroepoek

Mah-Meh 
Gebratene Nudeln mit Poulet,
Ei, Gemüse, Sambal Oelek und
Kroepoek

Mah-Meh 
Gebratene Nudeln mit Poulet,
Ei, Gemüse, Sambal Oelek und
Kroepoek

Mah-Meh 
Gebratene Nudeln mit Poulet,
Ei, Gemüse, Sambal Oelek und
Kroepoek

Mah-Meh 
Gebratene Nudeln mit Poulet,
Ei, Gemüse, Sambal Oelek und
Kroepoek

Poulet: Schweiz Poulet: Schweiz Poulet: Schweiz Poulet: Schweiz Poulet: Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

INT CHF 2.20 / EXT CHF
2.80 - pro 100 Gramm

INT CHF 2.20 / EXT CHF
2.80 - pro 100 Gramm

INT CHF 2.20 / EXT CHF
2.80 - pro 100 Gramm

INT CHF 2.20 / EXT CHF
2.80 - pro 100 Gramm

INT CHF 2.20 / EXT CHF
2.80 - pro 100 Gramm

SÜESSES SÜESSES SÜESSES SÜESSES SÜESSES

Gezuckerter Donut Waldbeeren mit Vanillecrème
und Meringues

Bananen-Schoko-Kuchen Crème brûlée Stracciatella-Birnen-Joghurt

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50

INT CHF 1.50 / EXT CHF
2.50


